UTENOS SVIETIMO CENTRAS

TVIRTINU
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Direktoré /%%é /

Vitalija Buj ana?skiené

2024 METU KOVO MENESIO UTENOS SVIETIMO CENTRO
RENGINIU PLANAS

2024 m. kovo 1 d. Nr. RP-3

Utena
Diena | Valanda Renginio pavadinimas Dalyvauja Atsakingas Vieta
Pr., A, T| 18.00 | Lietuviy kalbos mokymai Visi M. Lapiniené Svietimo
ukrainieciams. pageidaujantys centras
ukrainieciai

1 10.00 | Takstantmecio mokykly Mokykly vadovai | V. Bujanauskiené Svietimo
programos tinklaveikos grupés centras
pasitarimas.

4 13.00 | Seminaras ,,Jtraukus ugdymas | Visi R. Diominiené Svietimo
- galimybé mokytis pageidaujantys centras
kiekvienam®.

Lektoré¢ UAB Ergoterapijos
klinikos specialiste

I. Vapsviené.

Preliminari kaina 16 Eur/dalyviui.
Registracija SEMI + sistemoje

4 15.00 Tukstantmecio mokykly Mokykly V. Bujanauskiene, Svietimo
programos tinklaveikos grupés | lyderystes R. Sabaliauskiené centras
pasitarimas. veikiant

koordinatoriai

5 11.00 Seminaras ,,Jaunyjy pianisty Ukmerges, R. Diominiené, Utenos
ugdymo ypatumai: Visagino, L. Gudiené meno
savarankisko darbo ir Kupiskio, mokyklos
kiirybiSkumo ugdymas Anyk3¢iy, koncerty
kompetencijomis gristo Rokiskio, salé
meninio ugdymo kontekste*. Ignalinos, Zarasy, (Maironio
Kaina 16 Eur/dalyviui. Moléty g. 11,

muzikos/meno Utena)
Registracija SEMI + sistemoje mokykly

fortepijono

mokytojai

5 15.00 | Tukstantmecio mokykly Mokykly V. Bujanauskiené, Svietimo
programos tinklaveikos grupés | jtraukiojo R. Diominiené centras
pasitarimas ugdymo

koordinatoriai




6 10.00 | Ikimokyklinj ugdymag Ikimokyklinj V. Bujanauskien¢, | Svietimo
organizuojanciy jstaigy ugdyma R. Daseviciené centras
vadovu dialogas dél organizuojanciy
ikimokyklinio ugdymo jstaigy vadovai
programy rengimo jstaigose,
komandy kompetenciju
plétojimo renginiy (mokymy -
kirybiniy dirbtuviy -
informacijos sklaidos jstaigy
bendruomenése) planavimo.

6 15.00 | Tukstantmecio mokykly Mokykly V. Bujanauskieng, Svietimo
programos tinklaveikos grupés | kultiirinio R. Daseviciené centras
pasitarimas. ugdymo

koordinatoriai

7 13.00 | PrieSmokyklinio ugdymo Mokyklos — vaiky | R. Dasevicien¢, Mokykla
mokytoju, dirbanciy su darZelio V. PeCentauskiené | — vaiky
programa ,,Miisy darzelis®, ,,EgluFé“, vaiky . darzelis
susitikimas — diskusija dél lopSeliy — darZeliy ,Bglute™
formuojamojo vertinimo. »Saulute™ ir Vilniaus

,Pasaka g. 26
priesmokyklinio '
ugdymo mokytojai

7 16.00 | Tukstantmecio mokykly Mokykly STEAM | V. Bujanauskiené, Svietimo
programos tinklaveikos grupés | ugdymo D. Varanius centras
pasitarimas (mokykly koordinatoriai
vadovai).

13 9.30 Socialiniy pedagoguy metodinio | Socialiniai R. Diominiené, USC PPT
birelio susitikimas. Sudétingy | pedagogai N. Pelédiené, padalinys
atvejy aptarimas. Supervizija. S. Kucinskiené
Registracija SEMI + sistemoje

20 14.00 Psichology metodinis Svietimo jstaigy | R. Diominieng, Vaiky
uZsiémimas. psichologai S. Kucinskiené lopSelis —
darzelis
Registracija SEMI + sistemoje ~Zelmenélis*
21 11.00 Seminaras ,,Lietuvi§ko Ignalinos R. Diominiené, Utenos
repertuaro aktualumas ugdant | M. Petrausko L. Gudiené meno
jaunyjuy smuikininky muzikos mokyklos, mokyklos
dalykines ir bendrasias Moléty muzikos Mazoji
kompetencijas“. ﬁgﬁgﬁ?&;ﬁggﬂm salé
. .. . . Visagino meny , (Maironio
Registracija SEMI + sistemoje akademijos, g. 11)
Ukmergés meno
mokyklos,
Anyksciy muzikos
mokyklos
pedagogai
22 Pagal 5-8 klasiy mokiniy Aukstaitijos R. Diominieng, Aukstakal
programa matematikos komandinés regiono J. Kazilitne, nio
varzytuvés, skirtos laiméti matematikos B. Simkiiniené progimna
akademiko Vytauto mokytojai ir zija
Statuleviciaus taure. mokiniai
Renginio metu matematikos
mokytojai dalinsis patirtimi.
Registracija SEMI + sistemoje
22 18.00 | Paskaita ,,Kintan&ios Visi D. Varanius Svietimo
smegenys: smegenu pageidaujantys centras




plastiSkumas per visa miisy
gyvenima* (santrauka po
renginiy planu).

Pranes¢ja U. Néniskyte.
Registracija SEMI + sistemoje

27 10.00 | Praktiné konferencija ,,Siy Specialistai R. Diominiené, Utenos
dieny jaunuolis. Kas ir kaip dirbantys su R. Gaulyte, vaiky ir
gali jam padéti. jaunimu E. Kanapeckiené jaunimo

(socialiniai uzimtumo
Registracija SEMI + sistemoje pedagogai, centras

psichologai,

mokytojai ir kt.)

27 10.00 | Respublikinis ikimokyklinio ir | Uzsiregistrave R. Dasevicieng, »Saulés*
prieSmokyklinio ugdymo dalyviai L. Kaziukaitiené gimnazija
jstaigy inscenizuotos dainos
festivalis ,,Vyturio giesmelé“

27 13.00 | Svietimo bendruomene Mokykly ir kity V. Bujanauskieng, Svietimo
telkiancios kiirybinés Svietimo jstaigy A. Skeirieng, centras
dirbtuvés (TUM). atstovai R. Sabaliauskiené

1-31 Pagal | Individualios ir grupinés Mokytojai R. Daseviéiené, Pagal
susitarimg | konsultacijos su mokytojais ambasadoriai R. Sabaliauskiené, | susitarimg
ambasadoriais dél mokiniy R. Diominiené
pasiekimy ir paZangos
vertinimo.
Pagal Pagal | Partneriy metodinis Apskrities R. Daseviéiené, Zoom
susitarimg | susitarimy) g sitikimas — Svietimo centry R. Sabaliauskiené, aplinka
bendradarbiavimo plétojimas | atstovai R. Diominiené
su apskrities Svietimo centrais
dél UTA diegimo ugdymo
procese.
Registracija SEMI + sistemoje
Pagal Pagal | Kvalifikacijos tobulinimo Ugdymo jstaigy | R. Daseviciené, Pagal
susitarimg |- susitarimg|. qjalogai dél seminary, administracijos R. Sabaliauskiené, | susitarimg
edukaciniy i$vyky, kiirybiniy | atstovai R. Diominiené
dirbtuviy ir kt. renginiy
poreikio ugdymo jstaigy
bendruomenéms 2024 m.
Tikslina| 15.00 | Karjeros specialisty Karjeros V. Bujanauskien¢, | Svietimo
ma susirinkimas. specialistai R. Daseviciené centras
BalandZio mén.
4,15 | 13.00 | Ikimokyklinio ugdymeo jstaigy | Ikimokyklinio R. Daseviciené Svietimo
komandy susitikimai dél ugdymo jstaigy centras
Programuy rengimo. deleguoti atstovai
5  |Tikslinama| Seminaras ,,Kompetencijomis | Sal¢ininky r. R. Daseviciené, Svietimo
gristo ugdymo pamoka* Butrimoniy R. Sabaliauskiene, centras
(ilgosios programos Anos Krepstul R. Diominiené
,Pasirengimas atnaujinto gimnazija
ugdymo turinio (UTA)
diegimui* (kodas 213003539))
I1 modulis.
Registracija SEMI + sistemoje




17 15.00

Matematikos metodinio
biirelio mokytoju susitikimas ir
dialogas tema ,,Uzduociu
parengimo principai pagal
pasiekimy lygius
apibendrinamajam
vertinimui“.

[Zvalgomis, praktikomis dalinasi
A. Ambraskiené.

Matematikos
mokytojai

V. Bujanauskieng¢,
R. Musteikiené

Svietimo
centras

18 15.00

Lietuviy k. metodinio birelio
mokytoju susitikimas ir
dialogas tema ,,UZduociy
parengimo principai pagal
pasiekimy lygius
apibendrinamajam
vertinimui“.

[Zvalgomis, praktikomis dalinasi
R. Gavéniené, R. Bernotiené ir kt.

Lietuviy k.
mokytojai

R. Daseviciené,
R. Bernotiené

Svietimo
centras

23  [Tikslinama

ISvaziuojamasis seminaras i
Kaung. Programa tikslinama.

Technologijy,
chemijos
mokytojai,
bibliotekininkai

R. Daseviciené,
A. Maracinskiené

Pagal
programa

25 10.00

Konferencija vaiky judéjimo
skatinimui.

Ikimokyklinio

ugdymo jstaigy
mokytojai

R. Daseviciené

Svietimo
centras

Tikslina
ma

Tikslinama

Biologijos, chemijos, fizikos
metodiniy biireliy mokytojy
susitikimas ir dialogas tema
»UZduodiy parengimo
principai pagal pasiekimy
lygius apibendrinamajam
vertinimui®.

[zvalgomis, praktikomis dalinasi
M. Pranskiinas ir A. Zarankiené,
E. Glasinkiené¢.

Moderuoja metodininkés:

R. Daseviciené ir

R. Sabaliauskiené.

Biologijos,
chemijos ir
fizikos mokytojai

R. Daseviciené,
R. Sabaliauskiené

Svietimo
centras

Parodos

Kovo 1-31 d.

Utenos Adolfo Sapokos gimnazijos 3 ¢ kl. mokinés Kamilés Rusteikaités
fotografijy paroda ,,Kuo biisi Siandien®.

Svietimo
centras

Paskaitos ,,Kintancios smegenys: smegeny plastiSkumas per visq miisy gyvenimg* santrauka.

Misy smegenys kinta nuo gimimo iki pat gyvenimo pabaigos. Per
pirmuosius SeSerius metus susidaro naujos jungtys ir pasalinamos tos,
kurios nereikalingos, kad iSmoktume jausti, judéti ir veikti. Paauglystés
metu i§genima smegeny Zieve, kad iSmoktume valdyti savo impulsus,
planuoti ir jgyvendinti savo tikslus — kad taptume suauge. Net ir
subrendusios smegenys nuolat kinta — kaskart mums iSmokstant kazko
nauja. Be to, jspiidingi poky¢iai stebimo motery smegenyse pirmojo
néStumo metu. Smegeny plastiSkumas tampa labai svarbus ir jvairiy

N patologijy atvejy: kai kada jis gali padéti jveikti sutrikimus, bet kartais
prieSingai — tampa kenksmingas. Galiausiai pokyc¢ius sené¢janciose smegenyse taip pat galime laikyti
patologiniu smegeny plastiSkumu, kai smegenys nenustoja kisti net ir palaipsniui prarasdamos savo
funkcijas. Ar galime tai pakeisti? Kaip prisitaikyti prie smegeny plastiSkumo kiekvienu gyvenimo




laikotarpiu? Tai ir dar daugiau aptarsime Sioje paskaitoje apie visa gyvenimg besikeiciancias
smegenis.
Praneséja neuromokslininké dr. Urté Neniskyteé.



