VISI DRAUGE

Kiekvienoje bet kurios mokyklos klas¢je mokosi labai skirtingi vaikai. Vieni domisi

mokomaisiais dalykais, | juos gilinasi, kiti dirba létai, ilgai ( arba visai) nejsisavina programy
minimumo, vieni tylsis, nedrasus, kiti triukSmingi, impulsyvis. Taigi mokyklose mokosi nemazas
skai¢ius vaiky, kuriems reikalinga pagalba, démesys, kadangi daznu atveju jie turi ribotas
galimybes dalyvauti ugdymo procese, visuomenés gyvenime.
Kalba eina apie mokinius, turinfius jvairias mokymosi negales. Tai palyginti nauja specialiojo
ugdymo sritis. Amerikoje ji pripazinta septintojo deSimtmecio pradzioje, o Lietuvoje - atgavus
nepriklausomybe. Prie Sios negaliy grupés priskiriama beveik pusé moksleiviy, nukreipty
specialiajam ugdymui.

Trumpai apie mokymosi negales. Sie vaikai yra normalaus intelekto. Jy skiriamasis
bruozas — zemi mokymosi pasiekimai, labai dideli individualiis skirtumai ( skiriasi vienas nuo kito
pagal mokymosi negaliy riiSis) bei netolygiis jy geb¢jimo profiliai (pvz., vaiko skaitymo jgiidziai
gali pranokti klasés lygj, o matematikos — 2-3 metais atsilikti nuo jo).

Priezastys, lemiancios §) sutrikimg neaiSkios. Manoma, kad jj lemia keliy rasiy veiksniai:
organiniai ir biologiniai, genetiniai ir su aplinka susijg.

Organiniai ir biologiniai veiksniai: Gauti moksliniy tyrimy rezultatai rodo, kad
mokymosi negalés prieZastis gali biiti tam tikros smegeny srities funkcinis nepakankamumas.

Genetinés prieZastys: Atlikus Seimos tyrimg nustatyta, kad, pavyzdZiui skaitymo
sutrikimy turin¢iy asmeny giminaiciams yra didesné rizika turéti skaitymo sutrikimy.

Aplinkos veiksniai: Daugybé fakty rodo, kad nepalankioje aplinkoje gyvenantys ir
netinkamai mokomi vaikai dazniau turi mokymosi problemy.

Pastebéta, kad mokymosi negaliy grupéje berniuky zymiai daugiau, negu mergaiciy.
Pasak mokslininky, berniukai biologiskai yra paZeidziamesni. Taciau yra ir kita nuomong:
vertindami berniukus pedagogai dazniau biina $aliski. Neretai specialiajam ugdymui jie nukreipiami
dél mokytojams trukdancio elgesio.

Mokymosi negalés iSrySkéja tik vaikui atéjus j mokykla, formuojantis skaitymo,
raSymo ir klausymo gebéjimams. Remiantis psichology tyrimais, galima teikti, kad 70%mokymosi
negales turin¢iy vaiky, gave tinkamg pagalbg jgyja iSsilavinimg pagal savo intelektines galimybes.
20 % 18 dalies lieka sunkumy, 10 % toliau turi biiti teikiama pagalba. AiSku viena, kad visais
atvejais, ar negalé iSreikSta silpniau ar stipriau, vaikui reikalinga organizuota, aktyvi pedagogy ir
specialisty pagalba.

Kodél svarbu jvertinti gebéjimus? Pagrindinis vaiko gebéjimy vertinimo tikslas -
nustatyti specialiuosius ugdymo(si) poreikius ir keisti ugdyma, t.y. sudaryti salygas, leidZianc¢ias
optimaliai realizuoti vaiko galimybes. Mes, pedagoginés psichologinés tarnybos ( PPT) specialistai
ne tik padedame mokytojams, tévams pazinti vaiky problemas, bet ir patiems vaikams suvokti
mokymosi sunkumy priezastis. Pasinaudodami jvairiomis asmens vertinimo metodikomis
nustatome vaiko galimybes, tas jo gebéjimy sritis, kuriomis galima remtis ieSkant veiksmingy
ugdymo(si) bidy.

Pozityviis pasikeitimai.

Suprantame, kad sudétinga mokytojui, kai klaséje yra net keletas mokiniy, kuriy
negali jsprausti ] standartinius rémus. Todél nenuostabu, kad apibtidindami tokj mokinj, pedagogai
neretai ,,nupiesia“ beviltisko, ka nors galinio pasiekti zmogaus portreta. Po vaiko gebéjimy
vertinimo specialistai visada turi galimybe susitikti su ugdanciaisiais pedagogais, aptarti rezultatus
ir tiksliau numatyti biiting pagalba, pateikti rekomendacijas. Tada mokytojai gali i§sakyti viska, kas
juos jaudina, trikdo. Dziugu, kad palaipsniui ateina supratimas, jog kiekvienam zmogui reikia
pagalbos, tik skirtingos, n¢ vienas néra universalus, net mokytojas. Susitikimy, diskusijy su



mokytojais metu aiskéja, kad nemaza dalis, pedagogy ( dazniau tai pradiniy klasiy mokytojai)
parinkdami mokymo budus ir metodus remiasi PPT specialisty vertinimo iSvadomis, jy
rekomendacijomis.

Pasak socialiniy moksly daktarés R. Pukinskaités, specialusis ugdymas yra gyvas,
dinamiskas, priestaringas, ne vien mokslu, bet ir intuicija pagristas procesas. Beveik du
desimtmecius $is ugdymas skinasi kelig Lietuvoje. Todél galima teikti, kad tiek specialistai, tick
ugdantys pedagogai jau turi nemazai ziniy bei patirties $ioje srityje. Taciau neretai zlunga visos
metodikos, kai j klase¢ ateina konkretus vaikas, patiriantis namuose smurtg, nuolat galvojantis , ka
pavalgyti. Juk pirmiausia jam reikia Silto mokytojo zvilgsnio, padragsinimo. Tai mokytojy paminéti
pavyzdziai. Taigi mokytojas , dirbdamas su Siais mokiniais privalo i$siugdyti teisingg poziirj j
savo darbg ir turéti didele Sirdj. Taciau gaila, tokiy pavyzdZiy néra daug.

Kq isgyvena vaikas?

Mokymosi sunkumy turintys vaikai yra normalaus intelekto, todél labai 1Sgyvena dél
vienokiy ar kitokiy nese¢kmiy. Atstumti draugy, kartais tape pajuokos objektu, nesuprasti artimy
Zzmoniy, neretai jie praranda norg mokytis, uzsisklendzia arba iesko kity, ne visada dory savo
galimybiy realizavimo biidy. Deja suaugusieji daznai tik skery¢ioja rankomis, mazdaug, ir kas jam
pasidaré¢ buvo geras vaikas, o dabar tapo atzarus, nesukalbamas, bejausmis. Kokius jausmus gali
i8siugdyti jaunas Zmogus, nuolat girdédamas ,,nesimokai, esi tinginys, neklauzada“? Ar galime
tikeétis, kad jis noriai lankys mokykla, kad bus pilnavertis visuomenés narys, jei nuolat jauciasi
kitoks, daznai nesuprastas nei bendraamziy, nei mokytojy.

Bendradarbiavimas.

Filosofas M. Buberis sako: ,Mokykla — ilgas laiko tarpas, kada ne tik mokomés
gyventi bet ir gyvename. Cia formuojasi visuomené®. Mokymosi sunkumus patiriantis vaikai taip
pat visuomenés dalis. Atnaujintose Bendrosiose programose vienas i§ ugdymo proceso ypatumy -
bendry santykiy kurimas tarpusavyje, mokiniy su mokytojais, bendradarbiavimas su Kitais
zmonémis. Tai ypa¢ svarbu specialiajame ugdyme. Didelé tikimybé, kad aptardami su vaiku jo
nesékmiy priezastis, kartu numatydami bendrg veikla, pagalbos biidus, galime tikétis, kad padésime
jam suprasti savo lygiavertiSkumg ir pagalbos svarbg. Paties vaiko iSsakyti lukes¢iai bei savo
galimybiy ir gebéjimy jsivertinimas neretai paskatina mokymosi motyvacijg ir savarankiskuma.

O glaudus visy vaiko ugdyme dalyvaujanciyjy ( mokytojy, tévais, globéjy, specialisty,
bendraklasiy) tarpusavio rySys sumazins paty¢iy, diskriminacijos atvejy skaiciy.

Apibendrinant reikéty prisiminti dany filosofo K. Logstrup mintj: ,,Mes Zmonés priklausome vienas
nuo kito, turime galios vienas kitam ir privalome iSmokti panaudoti tas galias taip, kad tai tarnauty
zmoniy gerovei
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