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TĖVŲ (GLOBĖJŲ, RŪPINTOJŲ) KONSULTAVIMO GRUPĖSE TVARKA 

 

 

 

1. Tėvų (globėjų, rūpintojų) konsultavimą (mokymus „Pozityvi tėvystė“) grupėse atlieka Utenos 

rajono pedagoginės psichologinės tarnybos (toliau – PPT) psichologai. 

2.  Mokymus tėvams (globėjams, rūpintojams) gali vesti psichologas arba psichologas kartu su 

psichologijos specialybės studentu, atliekančiu profesinę praktiką PPT. 

3. Mokymai skirti tėvams (globėjams, rūpintojams), auginantiems 3-12 m. amžiaus vaikus, kurie:  

 turi klausimų apie tėvystę ir kuriems reikia naujų gebėjimų; 

 kartais patiria nedidelių ar vidutinio sunkumo problemų augindami vaikus; 

 gali pasinaudoti kitų tėvų pagalba auginant vaikus. 

4. Mokymų tikslai: 

 paskatinti gerus santykius tarp tėvų ir vaikų; 

 užkirsti kelią rimtoms problemoms auginant vaikus; 

 užkirsti kelią vaikų elgesio problemoms. 

5. Grupėje vienu metu dalyvauja nuo 6 iki 12 tėvų. 

6. Kiekvienam mokymų užsiėmimui numatomas tikslas ir uždaviniai. Planuojama veikla, 

realizuojanti uždavinių įgyvendinimą.  

7. Mokymų kursas susideda iš dešimties dviejų valandų trukmės užsiėmimų, kurie vyksta 1 kartą 

savaitėje. 

8. Paskutinio užsiėmimo metu yra atliekama tėvų apklausa, kad įvertinti mokymų efektyvumą. 

9. Vaikų dalyvavimas grupinio psichologinio konsultavimo užsiėmimuose fiksuojamas „Tėvų,     

konsultuojamų grupėse, lankomumo apskaitos registre“. 
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